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Beseda avtorja:

Zaradi vrste razlogov sta se v Rusiji kapital brez intelekta in intelektualni kapital znasla v antagonisticnih
odnosih. Ali lahko kaj naredimo? Resitev vidim v zdruZzevanju intelektualnega kapitala, sicer se v nasprotnem
primeru lahko zgodi, da bo kapital brez intelekta zapravil vso naso kulturo. Zakaj tako mislim? Na primer zato,
ker je prodajalcem nafte mogocnost ruskega jezika zadnja briga. Takrat govorijo Stevilke.

«Pravljica doktorja Redoxa «Elekiricni vitamini» je manifest zdravih navad, ki na verodostojen nacin skozi
pripoved prikazuje zgodovino spoznavanja elektrinih vitaminov. Leta 2005, ki ga je Unesco imenoval za leto
fizike, je bila knjiga nagrajena s posebno nagrado sklada Nobelovega nagrajenca V.L. Ginzburga »DoseZki
fizike« ter |. 2006 objavljena v almanahu »intelekt in vodstvo«.

Redox je sestavljenka iz latinske besede«reduction« (obnova)in »oxidation« (oksidacija).Oksidativno
obnovitveni procesi so osnova pri sprejemanju energije, pomembne za pravilno delovanje vseh vitalnih
funkcij organizma.

www.redox.ru = zdrave navade + elektricni

Enacba evolucije ¢lovestva, ki spodbuja vsakodnevno delovanje zakonov fizike na zdravje in lepoto.

Fravijica temel)l na:
» Uénem zabavnem spektaklu »Arka elektriénih vitaminove
(patent RST/RU,27.05.2003)
» Lezalniku doktorja Redoxa (patent st. 2146122, 17.03.15998)

Kolektiv avtorjev:

Avdeev A. E., Astanii |. M., Barigkin V. P., Bugrova G. M., Bugrova E. 5., Bugrova T. A., Volkov V. V., Vorobcev
I. E., Grisina |. F., Jermolenko V. S., Karpova A. V., Karjuhin V. S., Kasirina N. E., KloCkov J. N., Kramnik |. A.,
Kulikov D. J., Kuricenko M. A., Lavrov A. L., Maksimov A. B., Muhin 5. V., RjabCevskaja A. V., Skackova |. N,
Statnova N. D., Stirov D. N., Eﬁepeljnva E. A., Jasnev |. A.

\Yse pravice pridrzane.

Bugrov SL. 29, 8. 2005

lzdano v »lzdateljskij salon« |P Gladkova O. V.
MiZnij Movgorod, Oksij] sjezd d, 2, pisarna 501, tel (8312) 438-45-11
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sRedoxa, A Lavrow, grafika,
3hxds, 2002

Nekoé sta Zivela fizik Redi in slikarka Oksa. Tako kot vecéina mladih sta Zivela prece)
skromno. Njuno bogastvo je bilo na sredo nematerialnega znaéaja. Redi se je predajal
svoji ljubi fiziki in 1zumom, Oksa je risala slike. Srecala sta se poredkoma in tako sta
zivela zelo slozno. To, o éemer sta razpravljala zjutraj, je Oksa realizirala zveder in tisto,
o Cemer sta govorila zvecer, je bilo konéano zjutraj.

Nekega dne sta prebrala oglas za nateta) sklada »Dosezki fizike«(1) in se odloéila, da
bosta fiziko predstavila ne le kot zanimivo, temve¢ tudi razumljivo.

REDI: Oksa, mishim, da bo zadostovala le ponazoritev zgodovine spoznavanja ¢lovestva
z elektricnim tokom.

OKSA: Ampak jaz tvoje fizike niti malo ne razumem.

REDI: Pa saj to je ¢isto enostavno. Predlagam motiv za prvo sliko: zgodovinskl spor

med znanstvenikom Luigiem Galvanijem (2) in Alessandrom Volto (3). Galvani trdi da

e"' e e —- —

(1) Sklad »Doseski fizikes - sklad V. 1. Ginzhurga, ustanovijen Nobelovim nagrajencem Vitalijem
(iinzburgem avgusia | 2004,

(2) Luigi CGalvani, (9.9, 1737 — 4.12. 1798) — italijanski zdravnik, anaiom, fiziolog in fizik, eden od
ustanoviteljev elekirofiziologije in raziskav o elekiriki, ustanovitelj eksperimenialne elekirofiziologije. Kot
prvi fe preudeval elekiridne pojave pri krfenju mific (11, Zivalska elekirika).

(31 Alessandre Giuseppe Antonio Anastasio Volta, (18.2. 1745, Come, Ttalija — 5.3.1827, Come, Ttalija) - italijanski

fizik, kemik in fiziolog, eden od ustanoviteljev tearije elekirike.
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Slikar &, Berving, §, 180/, tempelf Volta iComa, Talija)

vztraja pri tezi, da je vzrok v njihovi kovinski naravi.
Mimogrede, oba sta imela prav — kar se je izkazalo kasneje. Po
enem sedaj imenujemo galvanski €len (akumulator, baterija),
po drugem enoto za napetost (volt). Pameti jima je obema mati
narava podarila enako, vendar ne glede na to, sta usodi dveh
raziskovalcev ubrali razlicne poti. Galvani se ni podredil
Napoleonovemu okupacijskemu vladanju, zaradi ¢esar se je
moral umakniti z univerze in je kmalu nato umrl. Volta je




Voltov
poskus:

... Volta je postavil v
vrsto Stir1 osebe.
Udelezenca na obeh
koncih sta z mokrimi
rokami drzala
razlini kovini: prvi
cinkovo plosc€ico,
zadnj1 srebrno. Prvi
se je s prstom dotikal
jezika drugega v
vrstl, ta se je s
prstom dotikal
oCesnega zrkla
tretjega. Tretj1 1n
Cetrt1 sta z mokrimi
rokami drzala
pravkar seciran zabji

V drugem poskusu je Volta je postavil v
vrsto Stiri osebe. UdeleZzenca na obeh
koncih sta z mokrimi rokami drzala
razliéni kovini: prvi cinkovo ploséico,
zadnji srebrno. Prvi se je s prstom dotikal
jezika drugega v vrsti, ta se je s prstom
dotikal ofesnega zrkla tretjega. Tretji in
Zetrti sta z mokrimi rokami drzala pravkar
seciran Zabji krak. Tokokrog je bil zaradi
stika  kovinskih  ploséic  sklenjen,
sodelujoéi so na jeziku obéutili kiselkast
okus, v oéesu se je posvetilo in Zabji krak

se je pokréil.

krﬂk.TDkar{}%]jE bil zaradi stika
1

kovinsk

plos¢ic sklenjen,
sodelujoci so na jeziku obcutili
kiselkast okus, v oesu se je
posvetilo in Zabji krak se je pokr¢il.
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«Neki drug tak
carovnik je s
fluidom, ki ga ni se
nihce videl, lahko

Zgodovino tokov so preucevali tudi drugi. Necak
Luigija Galvanija, Aldini Giovanni (4)je izvajal
poskuse na mrivih telesih obsojenih kaznjencev
tako, da je prikljucil elekiriko na njihove
odsekane glave. Obrazne mifice so drgelale,

obrazi so se spacili... marsikateri od navzodih je
ob taksni predstavi padel v nezavest. V javnosti

premikal roke
svojih prijateljev,
gibal njihove noge,
jih pripravil, da so
se tepli, ali pa so
se celo vzdignili in
plesali po njegovi
voljiy

% Edgar Poe

se je porodilo prepricanje, da bi s pomodjo
elektricnega  toka lahko oZivijali mrive
sorodnike in prijatelje. Mlado Mary Shelley (3)
s0 poskusi tako navdusili, da je kasneje napisala
svoj znameniti roman pFrankensteing. Edgar
Poe (6) v »Tiso¢ druga Seherezadina povest«

pise: »Neki drug tak carovnik je s fluidom, ki ga
ni §e nihde videl, lahko premikal roke svojih
prijateljev, gibal njihove noge, jih pripravil, da
so se tepli, ali pa so se celo vzdignili in plesali
Tako je dlovestvo

zaradi lastne skrite elekiricne narave spoznalo elektriko. Ta isti tok, ki ga nosi
v sebi vsako Zivo bitje, se je od cloveka yodcepile, mu spremenil Zivijenje,
lahko celo recemo, da je zacel z njegovim Zivljenjem upravijati. Zivalski
l mikrotokovi Luigija Galvanija so podlegli moci kovinske elektricne energije,
‘ ki se je laZje prodajala, zato je bil njen razvoj veliko hitrejii. Vendar jaz

mislim, Oksa, da bova skupaj dokazala,da sta se ti dve znanstveni panogi
zdruzili in da bo Zivalska elekirika

| ——

i4) Criovanni Aldini, (16.4. 1762, Bologna — 17 4. 1834, Milano) — nedak in priveienec Luigija

po  njegovi  voljix.

(ralvanija. Zaslovel je po javnem prikazovanju svojih znanstvenih dognanj na predstavah, pri katerih je
mavzodim zastajal dik. Prikazoval je i selekiricni plese - eksperiment, ki je dokazoval vpliv
elektricnega toka na kréenje mific.,

(5)  Mary Shelley, rojena Wollstonecraft Godwin, (30,08 (797 — 1.2 1851, London) — angleika

pisateljica, fena romanticnega pesnika Percy Shelley, aviorica knjige sFrankensiein ali Sodobni
Prometefs. _
f6)  EdgarAllan Poe, (19.04. 1809 — 7 10, 184%9) — amerifki pisatelj, pesnik, licerarni kritik in wrednik,
predstavnik ameriikega romantizma. Proslavil se je 5 svojimi stemadnimic zgodbami. Med ameriikimi
pisatelji je bil prvi, ki je objavijal svoja dela v obliki kratkih zgodb. Zadetnik sodobnega derektivskega

Zanra in znanstvene fantasiike.

= (prevad Jofe Udovié, .dmfra,%ko. 'E!.mﬁ druga Seherezadina povest, E.A. Poe, 5
L h._

m=




2 |

X

P
N
2
by
—

BT ,

VLA R
—

A T El L by

N AR 01 VATV /LRTECTRLMMNINY = TUMEALY D, VEARIBEELYAR Y |
&Rt ¥’ ia ] i i L 1
LRG| LI| O w7 §
[T Egh &Y 5. l 1 T B :
i i L

LTERETY

o

R

TR

" f f H-EJ. Ty
i

LR

l!ﬂ';.

: !

Reprodukcife ploddice IV v Aldinijevem traktatu,
s Teorefiéni in eksperimentalni poskusi o galvanizmu, Fans, 1804«
Splodna knjifnica New York, USA

v razvoju prehitela kovinsko. Saj vendar predvsem Zivalski tokovi definirajo
naso ¢lovedko individualnost, tako da grobo nezivo silo nadomesti sila nezna,

ljubka in lepa. Dajva, ne izgubljajva ¢asa, naridi prvo sliko o poskusu Volte, jaz

pa grem v knjiznico pregledat zgodovino fizike.
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»Elektrika,
galvanizem,
magnetizem.
KaksSne skrivnosti
narave. LL.ahko si
predstavljam kako
¢loveski mozgani
kot ¢rpalka Crpajo
tokove 1z zraka in
11h pretvarjajo v
dusSo«

Napoleon Bonaparte

Red: se zveler vrala domov.

Oksa ga povabi v atelje. Cez nekaj trenutkov se z
ateljeja slidi krohot. Oksa se ¢udi, ampak kmalu se
tudi ona pridruzi. Smejita se do solz. Med solzami
in krohotom posku3a Redi neka) povedati.

REDI: Ampak to je ¢isto drugade kot se je v resnici
zgodilo!

OKSA: Redi, jaz sem umetnica, to je plod moje
domisljije. Poskus Volte si predstavljam to¢no tako.
REDI: To je noro, ne pa plod domisljije! Kako pa
bo3 svojo sliko poimenovala?

OKSA: »Voltov eksperiment«.

REDI: »Napoleonovi veliki nacrti se lahko v
primerjavi z vednostjo zakonov skrijejo«.

OKSA: Genialno!

REDI: Genialno je povedal prav Napoleon (7), ko
je stal v poZgani Moskvi.

OKSA: »Povej siridek, saj ni brez razloga poZgana
Moskva, predana v francoske roke?« Kaj je torej
povedal, Redi?

REDI: »Elektrika, galvanizem, magnetizem.
Kak3ne skrivnosti narave. Lahko si predstavljam
kako ¢loveiki moZgani kot Erpalka &rpajo tokove 1z
zraka in jih pretvarjajo v duo«.21. septembra 1812
je Napoleon med bivanjem v Moskvi imenoval

Volto za predsednika volilnega sveta.

7). Napoleon Bonaparie, {15 8. 1769 Ajaccio, Korzika — 5.5 1821, otok Sv. Helena) — francoski cesar
1804 — 1815, veliki francoski vojskovodja in driavnik, zacemik sodobnega francoskega gospodarsiva.







}}Tudf fﬁmaéﬁﬂ Dve let1 prej je znanstveniku podaril
{}k{] f{f lﬂhkﬂ grofovski naziv in ga imenoval =za

senatorja italijanskega kraljestva. Ves, da

GUO mﬂﬂ'ﬂﬂ ; _ _ _ i
(} svet -{f en« gre tuka) za vpraSanje previdnosti in
V V PE’H"QV trenutka resnice? Napoleon se po zmagi

znajde v uniéeni in poZgani Moskvi in

ravno takrat zaéne razmishati o Volti,

elektriénem toku in vprasanju duse. Kmalu
se odloéi zapustiti drzavo.,

OKSA: Ka pa tvol obisk knjiznice?
Povej, si kaj odkril?

REDI: Odkril sem staro knjigo Vasilija

Petrova (8) »Novice o poskusih Galvanija

in Volte« z leta 1803. Neverjetno, ampak

knjiga 3e ni imela razrezanih listov! Zato

sem jih lahko razrezal jaz! Torej, 200 let
po izdaji knjige sem jo jaz prebiral prvi.
Poglej, Oksa, (Redi kaZe kopijo)Petrov je

o na¢inu pridobivamja elektriéne luéi in

zamisel o elektriéni razsvetljavi objavil

nekaj let pred Davyjem (9)! Napisal je:
i »Tudi temacen spoko) je lahko dovol)
moéno osvetljen«. ¥V primeru, da bi bila

knjiga

&) Fasillj Vladimirovid Petrov, (8.019).7. 1761, Obojanj, Belgorodska pokrajina — 22.7. (3.8 ) 1834,
Nanki Peterburg) — ruski eksperimenialni fizik, elekiroiehnik samouk, akademik Peterburike akademife
zranosil (od I 1809), dopisni flan Peterburike AZ (od [ 1802).

{9 Humphry Davy, (17.12. 1778, Penzace — 29.05. 1829, Zeneva, Svica) angleiki kemik in fizik.




izdana v Evropi, bi bili Ohmov (10), »Tragedija

Amperov (11) in Faradayev (12) zakon iZﬂlﬂCijE od
zapisani pod drugimi imeni. Sele zdaj svetovne
razumem besede Petra Kapice (13): Zﬂﬂﬂﬂﬁti dEl
»Tragedija 1zolacije od svetovne znanosti Lﬂﬂlﬂﬂ osova,
del Lomonosova (14), Petrova in naSih Petrova in nasih
ostalih znanstvenikov je v tem, da se nmiso ostalih

mogli  prikljuéiti  kolektivnemu  delu

znanstvenikov je
v tem, da se niso
mogli prikljuditi

kolektivhemu

imenoval svojo zgodbo o Petrovu Daniil ?IEI“
Granin (15). znanstvenikov

OKSA: Zanimivo. Zakaj pa? Za Mcejo...«

P. L. Kapica

znanstvenikov za mejo... «. Mislim, da sva
dobila ime nove slike.

OKSA: Kakino, povej.

REDI: »Portret, ki ga ni«. Tako je

A i ‘

(i) Georg Simon Ohm, (16.3. 1789, Erlangen - 6.7 1854, Munchen) - izvrsini nemiki fizik.
(i1}  Andre Marie Ampere, (20.1. 1775 10.6.1836) izvrstni francoski fizik, matematik in

naravosiovec, flan Parifke akademije znanosti (1814) in mnogih akademij nauk, dasini tuji flan 1.
Peterburfke akademije znanosii (1830). James Maxwell ga je imenoval sNewton elekirikes.

(i12)  MichaelFaraday, (22.9. 1791 2508 1867)  angleiki fizik, kemik, wiemeljitelj nawka o
elekiromagnetnem polju, clan Londonske kraljeve drugbe (1824).

(i13)  Petr Leonidovid Kapica, (26.6. (8.7} 1894, Kronfiadi ~ 5.4. 1984, Moskva)  infenir, fizik,
akademik AZ 8Z (1939)

(i4)  Mihail (Mihajlo) Vasiljevi¢ Lomonosov, (8.(19.)11. 1711, vas Mifaninskaja — 4.{15.)4. 1763, Sanki

Peterburg) - prvi ruski naravoslovec svetovae ravni, enciklopedist |, kemik in fizik. V znanost se je zapisal

kot kemik, ki je prvi definiral pojem fizikalne kemije in je zadrial obseini program fizikalno-kemifnega

raziskovanja. Njegova molckwlarno kineticna teorija toplote je v mnogem prehitela sodobna mnuenja o

zgradbi snovi. Asironom, inovaior, geograj, meialurg, geolog in pesnik. Lomonosov je bil zademnik ruskega

razsvetljensiva, znanosti in ekonomije.

(15 Daniil Aleksandrovid Granin (pravo ime German), (1.1. 1919, Volsk, Saratovska pokrajina, iz

drugih virov Volinj, Kurska pokrajina) — ruski pisatelj in javaa osebnosi. I

s A " 4
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REDI: Enostavno zato, ker nimamo niti
ene slike Vasilija Vladimirovida Petroval
Zaposlen je bil kot profesor fizike na
Sankt Peterburiki medicinsko-kiruriki
akademiji, nadaljeval je s poskusi Volte in
(Galvanija. Bil je pravi lanatik — ali, kot se

je sam opisal »obseden s preufevanjem

novih fizikalnih resnic«. Elektriéni tok je
spuital skozi sebe potem, ko si je
preventivno porezal koZo na prstih,
podobne poskuse je delal tudi na ljudeh
tako, da sta se dva Cloveka dotikala z
nosovi ali ustnicami, poskuse s tokom je
izvajal tudi na zajcth in  petelinih.
Elektrode je vstavljal v akvarij k ribicam,
ki so vsaki€ opazno drgetale. Vendar ga je
minister za izobraZevanje grof Uvarov
(16) odstopil 2z mesta predsednika
fizikalnega kabineta in leta 1833 3e iz
medicinsko-kirurike akademije. \Y
znanstvenih raziskavah in u¢benikih fizike

je bila omemba Petrova prepovedana, tako

da je 5lo njegovo ime v pozabo. Razume3
vsebino? Naslov umetniSkega dela imas,
lahko ustvar)as.

Redi se zjutraj zbudi in delo je konfano.

F 6 Semfon Sergefevid Uvarov, (23,8759 01788, Moskwr - 4,016,098, 1835, Meskva) - ruski gospodarsivenik, grof, O lan
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sPorlret, Ki ga Ale,
A. Lavroy, grafika, 60x /0, 2003
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sLutka, ki reagira na razpolofanje in raven fizidne akiivnasiis,
A Rjzsbdeskajs, oje ng platnu, B0x70 2005




OKSA: Redi, pri ustvarjanju portreta sem dojela,
da so wsi ti 1zumi z galvanskim ¢€lenom ¢isti
ponaredek.

REDI: Ne, moti§ se. Tudi majhm koraki ah
popolnoma drugaéen zorni kot lahko postane izum,
¢e Ze ne odknitje. Raje mi naslikaj lutko, ki ima
namesto glave ampermeter, roki pa 1z razliénih
kovin. Lutka za raziskavo fizikalmih zakonov bo
sicer zaradi ampermetra drugaéna od poskusov
Petrova, bom pa vseeno okusil ponos, ker se bodo
njegove Zelje naposled uresniéile: »Upam, da bodo
neko¢ i1zobrazemi in nepristranski fiziki priznah
teznost mojih  raziskav, ki s1 jo le te
zasluZijo«. Konéno bodo lahko $olarji odgovarjali
na vprasanje o tokovih in zakaj se ob moénejsem
stisku rok ti tokovi ojaéajo.

OKSA: In kak3en je pravilen odgovor?

REDI: Pn predpostavki, da wse ostalo ostaja
nespremenjeno, kot na primer starost, mo¢ stiska,
vlaznost rok..., so tokovi po fiziénem naporu in v
primeru dobrega razpolozenja moénejdi. Oksa,
lahko re€eva, da lutka zdruZzuje raziskave Petrova in

kozno-galvansko reakenjo, ki jo je odknl ruski

fiziolog

»Upam, da bodo
nekoC izobraZeni
In nepristranski
fiziki priznali
teznost mojih
raziskav, ki si jo
le te zasluZijo«
V. V. Petrov
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I. R. Tarhanov (17).Ta je leta 1889 raziskoval koZo ter vpliv notranjih sprememb na
njeno stanje in delovanje. Leta 1907 sta Carl Jung (18) in Frederick Peterson (19) kot
prva dokazala povezavo med koZno—-galvanskimi spremembami in stopnjo ¢ustvene

obremenitve in sta tako postavila temelje za osnovanje detektorja lazi.

Oksa skicira.

REDI: V3eé so mi tvoja dela, ker so Ziva.
OKSA: Kaj pa bova zdaj pocela?
REDI: Oddolziti se morava Galvaniju, ki je odkril Zivalske tokove. V literaturi sem bral

o tem, kako se pri hoj po travi z bosimi nogami proizvaja elektricna energnya /1/.

Pravzaprav
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(17 Ivan Romanovic Tarhanov, (3015 )6, 1846 — 24.8 (6.9 ) 1908 — ruski fiziolog, prevajalec, pedagog
in popularizator znanosti. Izhaja iz stare plemiske rodbine gruzinskih knezov Tarhan-Mouravi.

(18 Carl Gustav Jung, (26.7. 1875, Kesswil, Thursau, Svica — 6.6 1961, Zurich, Svica) — fvicarski
pathiater, privezenec Sigmunda Freuda, ustanovitel] analiticne psihologije

(19 Frederick Peterson, (1.3 1859 — 9.7 1938} — ameriiki nevropatolog in pesnik. Peterson je bil
zacetnik psihoanalize v ZDA, leta 1909 je objavil dela Frewda in Junga o teorifi neodvisne asociacije.
Leta 1907 je shupaj @ Jungom dokazal kofno-galvanske spremembe v povezavi § Cuxivi,
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govorimo o Zivalski elektriki, neke vrste elektriénih vitaminih ali elektriéni 1

energiji obéutij. Ce bi travo zamenjali z bolj zbadajo&im ali elektri¢no
pretoénim materialom, potem — kot Ze sama lahko predvidevas — se tokovi
ojacajo. Danes, po 200 letih odkritja elektriéne energije je jasno, da je wvir ‘F" | ,

nastale energije v membranskem potencialu, ki ga je prou¢eval Nernst (20).

Najbolj zanimivo je to, da s tovrstno stimulacijo stopal sproZimo raztezni 1
refleks, torej) naravni nadin raztezanja hrbtenice. {
Enostavni poskus merjenja visine pred in po 1zvedbi razteznega refleksa nam

kaZe zviSanje za 1:-10 mm /2/. Predpostavljamo, da je navedeni refleks reakcija

centralnega Zivénega sistema na hipoksijo*. Hipotezo potrjuje poskus s i
podganami, ki se na viSini z zmanj8anim delnim tlakom kisika v zraku zaCnejo |
pretegovati /3/. Vendar je pri ljudeh raztezni refleks padel v kategorijo I’
neprimernega vedenja.

(OKSA: Zakaj?

- —

(200 Walter Hermann Nernst, (256, 1864 — 18 11 1941, Poljska) — nemiki kemik, I 1920 dobitmk
Nobelove nagrade za kemijo na podrodju termodinamike.

IINIRKT HHERT TR San nI i 151 ¥ ZFaky, NaIpouEoyieje 58 T o SFeECHjemo v eorah i I
* Hipoksija pe tjfan delni tlak kisika ku. Najpogostej nj M) gorah zarad

smanjianja tlaka na vedii nadmorski vifing (Cp. prev,)




REDI: Kako ti naj razloZim? Si lahko
predstavlja3, recimo predsednika drZave, ki v
javnosti kihne?

In sam namesto Okse odgovarja:

Lahko. In navzodi mu zaZelijo »na zdravje«. Ce
zazeha? Sicer ni ravno vljudno, ampak &e si je z
roko pokril usta, bodo ljudje razumeli, pomislili
bodo: utrujen je, pono¢i ni spal. Ce se pa
pretegne? Kaj potem? Kako bodo ljudje
reagirali? Tega si niti predstavljati ne mores.
Tako, umetnica, tvoja nova misija je, da
pomagad spremeniti oble javno mnenje in
kretnjo, ki  je po krivem posiala znak
nevljudnosti, vkljuéis v kategoryo =zdravih
navad.

OKSA: Redi, se spomnis, kako sem neko¢
prebirala antiéne zgodbe o Atlantidi? Mislim, da
je v njih namig. Ena zgodba pripoveduje kako so
bogovi upognili hrbte Atlantov.

kasa prinese knjigo J.E. Golosovkera (21)

-nEage: o Titanih« in bere: »Atlant je bil vesel in

tako mogoden, da je vCasih
A Rjsbceskaja, olje na platnu, 100 x 780, 2006 >

{21 Jakov Emmanailovis Golozovker, (F23.8. 04,90 1880, Klev -

20.7. 1987, Moskva) — ruski, sovieiski filozef pisatell, prevaialec.




»Atlant je bil vesel
in tako mogocen, da
je véasih dvignil
roke k nebu in si jih
umival v oblakih,
razpihoval je ovcke
iz oblakov, kot da so
iz milne pene in se
smejal: »Roke moje,
roke, roke Titana,
kako bi rad z vaso
pomocjo nad mojo
Cudezno goro in
Arkadijo dvignil vse
nebo!«

J.E. Golosovker

dvignil roke k nebu in si jith umival v
oblakih, razpihoval je ovike 1z
oblakov, kot da so 1z milne pene in se
smejal: »Roke moje, roke.roke Titana,
kako bi rad z vaso pomoéjo nad mojo
Cudezno goro in Arkadijo dvignil vse
nebol«.Zevs, vladar neba in neviht, ga
je kmalu spokoril. Priklical je nevihto
in s strelami upognil Atlantov hrbet.
Nato je 3¢ z ukano spustil nebo na

njegova ple¢a. In tako Atlant stoji Se

pEgodba o Allanbdi. Qdwisnoste
A Rjabieskaia, olje na platnu, T00 x 180, 2006




Kaze, da raztezni refleks resni¢no simbolizira

pojem svobode.

A REDI: Torej, Oksa, naridi &loveka, ki stoji na

lﬂ |:- bodi¢asti podlagi in med nogami ima ampermeter,
" } Naj se preteguje in kot elektrarna (&e uporabimo
\_.@ Galvanijevo terminologijo) proizvaja tokove
T zivalskega izvora. Lahko reeva, da zakoni
by elektrodinamike — Ohmov in Amperov zakon kot
{ tudi zakon Lenza (22) — s stimulacijo razteznega
I EE refleksa, ki razteguje hrbtenico, delujejo v
o fort M% nasprotju z Newtonovimi (23) zakoni. Tu gre
' = lmﬁ“ﬁi e %i:_ﬂ preprosto za nekaksno novo zakonitost: Newton
Hﬁ‘?‘ i@:mwﬂ IP’ ﬁd"?ﬂ* fi‘} proti Newtonu.

i_ g %ﬁ ‘1{ OKSA: Tega pa ne razumem. Kako Newton

E N A deluje proti Newtonu?
% f' i‘% REDI: Clovek se premika na ratun prenosa

x

7 £ = telesne teZe z ene noge na drugo. Zato se na
= 2 - : ; L _
\ ¥ > % o obremenjeni nogi ustvari »+« pozitivni naboj, na
3 e : T g aaar % :
‘ }';_ —5 i drugi »-« negativni naboj. To je elektriéna sila
%" X B obéutij. Tako, &e &lovek stopa
B . - =
: e e
L — -:F-
| . _; i‘i > 3 (220 Emilij Hristignovid Lenz, rojen nem. Heinrich Friedrich
1% 2 < Emil Lenz, (12.(24.)2. 1804, Dorpat, Rusija - 29.01.(10.02.)} 1863,
| :
:_ % .=§ é‘ Rim) — izvrsien ruski fizik. 8§ pomodjo Newionovega zakona fe
- '1.; 3‘ 3 izdelal diferencialni in integralni izradun, svetlobno feorijo in
?'J )2 _,;:’ j— mnage druge matematidne in fizikalne teorije.
= = (23) Sir Isaac Newion, (2512, 1642 - 20.03. 1727, po

Julijanskem koledarju, veljavnem v Angliji do leta 1752 ali 4.1.
1643 ~ 31.3. 1727, gregorijanski koledar) — anglefki fizik,
matematik in asironom, eden od ustanoviteljev klasicne fizike.
Avior temeljnega dela sMaitematicni nalela naravoslovias, kjer je
orisal zakon gravitacije in tri mehanicne zakone, ki so posiali

temelj klasicne mehanike.

A\ Z-T = (B,
- e E L E KT R C N v I T A M Mo p -




po elektriéno prevodni podlagi bos, navedena sila ustvarja tokove, ki
spreminjajo svojo smer. Tako po eni strani vsak korak po Newtonovem zakonu

hrbtenico skrajduje, po drugi strani pa proizvaja

elektriéne vitamine, ki s stimulacijo hrbtenico raztegujejo.

OKSA: Risem prav?

REDI: Seveda, odli¢no, zatenjas razumeti fiziko.

OKSA: Torej, ¢e b1 se oblaé¢ili v elektriéno prevodne pajkice, potem b1 se
vecCkrat pretegnili, s tem b1 zmanj3ali vpliv gravitacije zemlje in bi nas manj

bolel hrbet? Ha, ha, ha, bodo moski zdaj zadeli nositi pajkice?

Iy 0.5 - 10 uA % | I
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REDI: Vse je mogote. Do 13. stoletja so bile pajkice prav del moske oprave. Celo
Shakespearov (24) Romeo jih je nosil.

OKSA: Nadalju), Redi.

REDI: Oksa, tema elektri¢nih vitaminov je neskonfna. Poskusi jih upodobiti s
kitajskimi ¢rkami. Kitajska pisava je cela znanost in mislim, da nam lahko pomaga pri
razpravi o 1zvoru elektriénih vitaminov. Vsaka kitajska ¢rka je beseda, znak, pojem,
simbol. In ko umetnik upodablja simbole, ti pod njegovim Eopitem oZivijo. Prav zato je
umetnost kaligrafije na Vzhodu tako popularna.

Naslednji dan Oksa povabi Redija na sprehod v park. Na eni od hrastovih vej Redi

zagleda stare kitajske ¢érke. Oksa ga prehiti in komentira.

OKSA: Tu je pet &rk, ki se v sodobnem jeziku piSejo tako...

‘. % Z vejico ride po pesku z leve proti desni.
|
|

>

(24) William Shakespeare, {1564, Stradford upon Avon, Angliyja — 23 4. 1616, Stradford upon Avon,

Anglija) — najvedji angleiks dramatik in pesnik in eden najhaljfih svetovnih dramatikov. Avior najmanj 12

tragedij, 16 komedi, 6 zgodovinskih letopisov, ki so obsegali nekay delov, 4 pesnitev ter [54 sonetnega




»...mati, Ki doj
otroka, l]ubezen oCe
Z utrukl spocetje,
razvoj ‘Eloveka —
vseh pet znakov
skupaj predstavlja
elektri¢ne
vitamine...«

Prva dva znaka predstavljata pomen
elektriéni, ostali trije vitamini. Znake
sem zapisala v najstarejSem zapisu, zato
jih beremo z desne proti levi ali od
zgora] navzdol. Imel si prav, znaki
resnicno  odrazajo vse pomembne
spremembe v ¢loveikem Zivljenju.
Mati, ki doji otroka, ljubezen, ofe =z
otroki, spocetje, razvoj ¢loveka — vseh
pet znakov skupaj ponazarja besedno
zvezo »elektrién vitamini«.

REDI: Oksa, pa ti si pravi filozof! Kako

lepo si razloZila bistvo elektriénih

vitaminov,

2T BT
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»(O zlatem prstanu«
- Zakaj s1 mladoporoCenca nadeneta na
R}]‘st zlat prstan? —

1 je zastavila vpraSanje zvedava gospa.

Ne da b1 se pustil zmesti,
sem ljub1 sogovornici odgovoril:
- Ljubezen ima elektriéno mo¢,
In zlato je njen prevodnik!
Robert Burns

Oksa, pota3tena, citira Aviceno (25). »Vse, kar je naravi uspelo nakopiiti, neopazno
prehaja v naravo telesa«.

REDI: Genialno. Oksa, to je predlog za novo sliko. Spremeniti morava le eno besedo v
Avicenovem citatu. Citat je star Ze 1000 let, zato bova danes besedo »narava«
nadomestila z besedo »znanost«. Sodoben civiliziran &lovek ne vidi meje med tema
dvema pojmoma. Vsi mi smo otroci narave, ampak &e sva pa bolj natanéna, smo otroci
elekiriéne sile, ¢e izhajamo 1z »... ljubezen ima elekiriéno mo¢. .. «. Tako je napisal
pesnik Robert Burns (26), navduen nad poskusi Volte.

Clovek je toctka v vesolju, kjer delujejo vsi znani in 3¢ ne poznani fizikalni zakoni.

r—

(25} Abu Ali al-Husajn ibn Abd Alah ibn Sina Balkhi, latinsko Avicena, (16.8. 980, Buhara,
Uzbekistan — 18.6. 1037, Hamadan, Iran) - srednjevelki uCenjak, filozof in zdravnik, predstavnik
vzhodnega aristotelizma. Bil je zdravnik Samanidskih emirjev in Dajlemitskih sultanov, nekaj fasa je
bil vezir v Hamadanu. Napisal je ved kot 450 del iz 29 podrodij znanosti, ohranjenih le 274.

(26)  Robert Burns, (1759 - 1796)  britanski ($kotski) pesnik, folklorist, avior mnogih pesmi in
pesnitev napisanih v pogovornem Skotskem in anglefkem jeziku.




In prebere citat Michaela Faradaya (27): »Ne glede
na to, kako éudoviti so zakoni in pojavi elektriéne
energije v svetu neorganskih ali nezivih snovi, se
zanimanje, ki ga ob njih obéutimo komaj primerja s
tem, da je ta ista energija neloéljiv del Zivénega
sistema in Zivljenja samega«.

OKSA: Zanimivo, lahko navedeS vsaj en primer
novejiith revolucionarnih tehniénih dognanj, ki bi
delovale na ¢loveka? Na primer s podrocja jedrske
energije, radijskega sprejema, pretvorbe sonéne
energije...

REDI: Vzemimo za primer hibridni avtomobil, kjer
se s pomocjo energetskih tokov izvaja inteligentni
nadzor in kjer prihaja do pretvorbe mehanske
energije v elektriéno. Zaradi elektriéne narave
¢loveskih obcéutij, 1z katerih lahko pridobivamo
elektriéno energijo in ki so dovzetmi do vseh
fizikalnih zakonov, najdemo v cloveskem telesu
podobne mehanizme. Kadar pa govorimo o kitajski

medicini, moramo omeniti akupunkturo.

P>

»Ne glede na to,

kako cudoviti so
zakonl 1n  pojavi
elektriCne energije v
svetu  neorganskih

ali nezivih snovi, se
zanimanje, ki ga ob
njih oblutimo komaj
primerja s tem, da je
ta 1sta energ&m
nelocljiv el
Zivénega sistema In
Z1vljenja samega«
M. Faraday

(29 Michael MichaelFaraday, (22.9. 1791 - 25.08. 1867) — angleiki fizik, kemik, mtemeljiteli nauka o
elektromagneinem polju, clan Londonske kraljeve druibe (1524).
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LLegenda pravi, da smo znanje o akupunkturi
pridobili od Nezemljanov, ki so prish na Zemljo.

Rad bi te seznanil z novim znanstvenim dognanjem
kitajske medicine: skupina raziskovalcev je izvedla
poskus in dokazala, da igla enako kot elektronski

prevodnik  zapira vse regulatorne sisteme

Eloveikega organizma: Zivéni, endokrim, limfni ter
hormonski in 1zkazalo se je, da po njej potuje enaka
zivalska elektrika ali elektriéni  vitamini /4/.

Raziskovalcl so merili potencial igle, ki se je

nahajala v biolosko aktivni to¢ki. Prostovoljec je

iy lezal z zavezanimi oémi in do zacetka poskusa ni
] _ .
i’ % -] vedel, kaj ga ¢aka. Soudelezenci so med poskusom
i =

zraven njega kri¢ali, se hihitali, tolkli s posodami,
| oa Zgefkali s peresom, dotikali se ga s kockam
e ledu, mu dali povonjati amonijak, predvajali

Mn.w“‘""-“"w»,.,}':--'x,i.;irﬁ::;;ﬁ’;{"l;_;w-,,,_r njegovo najljubso glasbo. Rezultat je potrdil

. pricakovanja: ob vsakem drazljaju se spremeni
; :ﬁ* e potencial igle. Poskus je potrdil sklep, da elektriéni

vitamini predstavljajo eden od mehamzmov

delovanja akupunkturnih igel, ki se ga v medicini

H N\ £ uporablja Ze nekaj tisoleti). Tak3en rezultat je zelo

'y koristen, saj do zdaj) akupunktura mi bila fizikalno

utemeljena. Poskus lahko imenueva »200 let

________

kasneje«,
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Crisfing Zampere, Barcelona, olie na plafnw, 120 x 90 cm, 2072



»Vse, kar je naravi uspelo
nakopiCitl, neopazno prehaja v
naravo telesa«.

Abu Ali al-Husajn 1ibn Abd Alah

Zjutra) Redi, navduien nad novo Oksino shiko
predlaga, da se vrneta k citatu Avicene o naravi
telesa.

OKSA: Slika bi naj bila o znanosti?

REDI: Tako je, naridi jo golo! Naj jo preutujejo
ftudentje, naj bo njeno telo popisano s fizikalnimi

enacbami, in naj bo noseéa — v sebi nosi nova

odkritja. In ve3 kaj, podarila jo bova nasi

Medicinski fakulteti kot nov koncept razvoja
medicine.

' Ko se Redi prebudi, je delo konéano.

‘ REDI: Oksa, zamish s1 sliko, kjer se (tako kot pri
\ Volti) dva ¢loveka driita razliénih kovin in med
; poljubljanjem ampermeter kaZe napetost. Dva
i stebra, tako kot v Salomonovem stebri3¢u pred
vhodom v tempelj, simbol carjeve slave (posveden
I. 960 p.n.5t). Eden je €rn, drugi bel, eden se

imenuje wkrepi«, drug »veljaven«, skupaj

predstavljata zvezo razuma in vere.
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| Hqﬁ OKSA: Redi, se ti ne zdi, da se je pred 200 leti zgodila zgodovinska napaka? Podali smo

hﬂ}?% se skozi enak tempel), mimo enakih stebrov — eden s »+« pozitivnim nabojem , srebrn,

fﬁa drugi z »-« negativnim nabojem, cinkov. Vendar smo i1z templja izstopili brez ljubezni,
brez tiste fine esence, zaradi katere danes trdimo, da so tokovi Zivalskega izvora.

g HREDI: Brilyjantna zamisel! Lahko se lotis novega dela.

Zjutraj, kot po navadi, je slika gotova.

REDI: Odliéno! Nikoli si $e nista bili ljubezen in znanost tako blizu. Slika predstavlja
slavolok elektriénih vitaminov, zdruZitev duhovnega z materialnim. Kakor vhod v
tempelj znanosti, ki odkriva pot k filozofskemu kamnu modrosti, mediem ko so Zivi
tokovi svojevrsten pokazatelj pri iskanju eliksirja mladosti. Kajti ojatajo se takrat, kadar

smo fizi¢éno aktivni in dobre volje. Zato nas ta slavolok po eni strani




¢ Slavolok elakiriénih vitaminove,
A Lavrov, oije na platnu, 80 x 120, 2004
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seznanja s fizikalnimi zakoni, po drugi strani pa nas
spodbuja k telesni aktivnosti, pri kateri se delovanje
teh zakonov na zdravije in lepoto okrepi. Zdaj pa,
prosim, naridi kako se ljudje v slavoloku rokujejo,
ampermeter pa kaze moé druzenja.

OKSA: Sem Ze narisala.

REDI: Odliéno! In kako se ti zdi zamisel, da bi
organizirala tekmovanje zaljubljenih parov? Ker je
leto fizike, naj bo eden fizik, njegova ljubica pa
umetnica, glasbenica ali medicinka, skratka
ustvarjalka. Zmagovalnemu paru bodo organizirah
najbolj5o poroko kar jih je kdaj svet videl. 51
predstavljas to shko: podpirali nas bodo fiziki,
najboljii mojstri bodo skonstruirali najved)i
ampermeter na svetu in zgradih slavolok elektriénih

vitaminov na glavnem trgu v drzavi!

Slavolok elektricnih vitaminov:

. seo zdruzitev duhovnega z
materialnim. Kakor vhod v tempel
znanosti, ki odkriva pot |
filozofskemu kamnu modrosti,
medtem ko so zivi tokovi svojevrsten
pokazatelj pri iskanju eliksirja
mladosti ...
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Televizija organizira poroko, mladoporoéenca prvié v zgodovim po
odkritju elektricnega toka celemu svetu dokaZeta, da »ima ljubezen

elektriéno moé«, fiziki 1zrekajo najlepSe zdravice, znane blagovne

znamke zmagovalnemu paru podarjajo avtomobil, stanovanje, jahto,
poroéno potovanje, ratunalnik; pop zvezdniki jima poklanjajo

najlepse hite; najbolj5i modni oblikovalei ju oblaéijo; kuharji

pogrinjajo mize in pecejo torto... Skratka, dogaja se vse tako, da

zgodovina odkrivanja elektriénih vitaminov spominja na pravljico. In
ves kaj, Oksa, ko ries sliko, ne pozabi, da sva na tej poroki tudi mi dva

| : . . g , :
i bila, vino sva pila, se dobro imela in se tam veselila.

Na tej tocki se Redi in Oksa odloéita, da bosta delo zakljuéila in ga poslala na

nate¢aj. Njuno delo objavijo. Prebere ga je tudi minister, Se posebe) ga pritegne
i tisti del s poljubi in pomaga pri organizaciji takSnega praznika. Izumitelja

prepriéa, da tovrstnega slavoloka ne smejo graditi nikjer drugje, naj bo ta edini

na celem svetu.
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#FParada zdravih navads,
A Riabéeskaja, olie na platnu, 120 x 140 2006




...Nato se je vse
odvijalo kot v

¥ pravljici. Noseca
| i znanost se je
—, dvignila s trga
b Minina in izrocila
o drzavniku

| mim osvobodilni mec v
B obliki

| ;& intelektualnega
kapitala.

Nato se je vse odvialo kot v pravljici. Noseca
znanost je vstala s trga Minina (28) in izrocila
Idriavniku osvobodilni meé v obliki intelektualnega
kapitala. V fiziki se je oblikovala nova smer —
Znanost o racionalni uporabi zakonov naravoslovja
an Zivljenja. Porodila se je tudi nova tradicija, da se
v pocastitev poroke znanosti in umetnosti praznuje
po vsem svetu. Ponovno, 200 let kasneje, sta se
zdruzili kovinska in Zivalska elektrika, reden je bil
'zgudovinski spor med Galvanijem in Volto, med
vero in razumom, med religijo in znanostjo. Lutke
so se podale po vse) zemlji, da so pomagale
otrokom pri uéenju o fizikalnth zakonih in
zgodovini njihovega odkritja. Cel svet se je
spomnil Mendelejeva, Jacobi (29), Lodigina (30) in
Popova (31). Ves svet se je preprical, da je Rusija

domovina elektriéne svetlobe.

(28} Kuzma (Kozma) Minin (polno ime Kuzma Minin Zaharev Suhorukif), (konec I6.56 — 21.5. 1616) -

I r—

ruski narodei heroj, organizator in eden od vodiy Tjudskih milic leta 1611 — 1612, v obdobju boja ruskega
! naroda prow poljski in fvedsk intervenciji.

(29 Boris Semenovic Jakobi, nem. Mortiz Hermann von Jacobi, (219, 1801 Posidam — 27.2. (11.3.) 1874,
Sankt — Peterburg) — ruski fizik, akademik cesarske Sankit — Peierburike akademije znanosii. Brat 3 leia

milajfepa matematika Carla Jacobi, ki se je pri izhiri narodnosi opredelil za nemiko.

(30} Aleksandr Nikolajevic Lodigin, (6.10. (18.10) 1847, vas Stenjiino, Lipeckif wjezd, Tambovska
pokrajina — 16,3 1923, Brooklyn, New York, Z2004) — ruski elekirotehnik, izumitel] Zarnice (11.7. 1874).
(1) Aleksandr Stepanovic Popov, (4.((16.)3. 1899, zaselek Turjinskije Rudmbki, Permska pokrajina -
0012 1905 (131 1906), Sanki — Peferburg) — ruski fizik in elekirotehnik, profesor, izumiielj radia.




sKako dvignififs,

A Lavrow, olje na &

platou, 130 x 200, 2005




V deZelo so zaceli prihajati predsedniki in kralji, da so merili moé

medsebojnega druzenja. Fiziki z celega planeta so prihajali v to pravljiéno

dezelo. Vse, kar se je dogajalo gre v zahvalo nagovoru Nobelovega

| i '., nagrajenca V. L. Ginzburga znanstveni skupnosti in novinarjem:
' ? »Ustvarjalnost in domisljija sta pomembna dejavnika napredka. Protagonisti
bliskovito razvijajoéega se obdobja domisljije so intelektualni vodje, ki
\—IP zdruzujejo ustvarjalni potencial, poglobljeno znanje, sposobnost vodenja in

\...ea sposobnost doseganja zastavljenih ciljev«.

" ) Vsi so Ziveli sreéno kot 3e nikoli. In zgodilo se je, da so se tukaj zbrali le
WE najboljsi - tisti, ki so zdruzih intelektualni kapital, ki so priredili parado
3 zdravih navad n zgradili park elektriénih vitaminov. Ljudje so dojeli, da z
=

zdravim naéinom Zivljenja vsakodnevno spodbujajo delovanje fizikalnih

zakonov na zdravje in lepoto in tako so novodobni Atlanti spet raz3inli svoja
% mogoéna pleta. Stevilo bolezni se je zmanjsalo, zato je v proratunu ostajalo
ved denarja in v drzavi so lahko namenili ve¢ sredstev za znanost in
izobrazevanje. Tako je nastal mogodéen, slaven junadki rod - drugacen od nas
— ki je Zivel dolgo in sreéno.
Cez ¢as je ljudem postalo na Zemlji pretesno. In ker je za znanost bilo

denarja dovolj, so se odpravili na druge planete in na njih odkrili nove

R .

zakone in zdrave navade,

Bt mE— =

»Ustvarjalnost in domi$ljija sta pomembna
| dejavnika napredka. Protagonisti bliskovito
razvijajocega se obdobja domisljije so
intelektualni vodje, ki zdruZujejo ustvarjalni
potencial, poglobljeno znanje, sposobnost vodenja

in sposobnost doseganja zastavljenih c1ljev<{
V.L. Ginzburg




sMNajpomembnejda poroks v arfavis,

A Righfevskajs, alie ne platnu, 140 x 120 2005
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#Hark elektncnil vilaminove, A. Lavrov, grafika, 28 x5/, 2000

»Clovek, ki se drZi navad,
doZivi posebno
zadovoljstvo«

J. W. Goethe /*

(32) Johann Wolfeang von CGoethe, (28 8. 1749, Frankfurt na Majni, Nemdcija — 22.3. 1832, Weimar,

Nemdija) — nemiki pesnik, politik, mislec in naravosiovec.
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